Дисциплина: любовь или наказание?
Давайте на минуту представим, что мы с вами живём в обществе, где царит хаос и беспорядок, одним словом, полная анархия. Каждый делает то, что ему придёт в голову.

Кто-то высыпал мусор прямо под дверь вашей квартиры.

Кому-то пришла в голову мысль поднять стоимость буханки хлеба до 20 грн.

А кто-то отменил движение городского транспорта и т.д.

Можем ли мы жить и наслаждаться хаосом? – Однозначно, нет.


Бог сотворил мир и привёл всё в полный порядок. Так, что мы говорим о Вселенной, в которой присутствует гармония, но отсутствует хаос.


Любое общество людей на земле основано на законах, регулирующих порядок и безопасность.


Даже в наших квартирах существует порядок. Каждая вещь имеет своё место. И попробуйте положить её «не туда», у вас будет проблемы!


Порядок, организованность создают атмосферу надёжности, безопасности, уверенности, и, напротив, хаос и беспорядок действуют разрушающе, как на самого человека, так и на всё, что его окружает.


Порядок важен во всём, что бы мы ни делали. Это справедливо и в отношении обучения детей. 

Скажите, могут ли дети научиться чему-то в атмосфере беспорядка? – Нет, конечно. Если дисциплины в классе нет, теряется контроль над процессом обучения и, как следствие, непродуктивно расходуется ценное учебное время. В результате все страдают: и  нарушители дисциплины, и не нарушители, и преподаватели.

А.  Все мы, так или иначе, работая с детьми, сталкиваемся с проблемой дисциплины.

Наша тема звучит: «Дисциплина: любовь или наказание?». Почему я взяла именно эту тему? Потому что она интересна мне и, думаю, интересна вам. Сколько существует человек, столько времени проблема дисциплины остаётся актуальной.

ИГРА. Все встают. Я задаю вопросы для всех. Если ваш ответ положительный «да», то вы должны сесть.

1. Вы родились осенью?

2. Вы пользуетесь пастой Бленд-а мед?

3. Вы  замужем или женаты?

4. Вы были в Москве хотя бы один раз?

5. Вы играете в шахматы?

6. Обычно вы ложитесь спать далеко за полночь?

7. Вы прочти всю «Войну и мир», по крайней мере – 1 раз?

8. Вы верующий человек вот уже более 5 лет?

9. Вы никогда не ели крабовых палочек?

10. Вам сейчас уже за 30?

11. Вы хорошо помните, как зовут вашу первую учительницу?

12. Ваши родители вас никогда не били?
13. Вы знаете на память 1-й Псалом?

14. Вы знаете, что означает слово «дисциплина» в переводе с латинского?

15. Вы постоянно сталкиваетесь с проблемой дисциплины в ВШ, в клубе или в Церкви?

А теперь я задам ещё вопрос, и если ваш ответ будет положительным, то встаньте.  «Вы хотели бы, чтобы на ваших занятиях, уроках никогда не возникало проблем с дисциплиной?»

(Молитва)
Б. Дисциплина исходит от Бога и имеет Библейское основание.

Проблема дисциплины очень древняя проблема. Самый первый, на земле, с нею столкнулся Бог. Ещё в Едемском саду.


Кто скажет, в чём там состояла проблема? – Непослушание первых людей.


Это корень проблемы. Непослушание (беззаконие) - это источник всякого греха (1Ин. 3: 4). Возможно ли этот корень (непослушание) в одночасье вырвать, избавиться от него? Можно ли приказать, заставить слушаться? 


Бог применяет наказание по отношению к первым людям и высылает их из рая. Это была первая дисциплинарная мера. Они вышли из рая с целью научиться дисциплине.


Как видим, дисциплина исходит от Бога и право дисциплинировать вручено нам вместе с Писанием. Вот несколько мест подтверждающих, что дисциплина исходит от Бога и имеет Библейское основание.

· БОГ ПОРЯДКА И УСТРОЙСТВА «потому что Бог не есть [Бог] неустройства, но мира»;

· Закон Десятословие.

· «Только все должно быть благопристойно и чинно». 1 Кор. 14: 40

· «…Сын мой! не пренебрегай наказания Господня, и не унывай, когда Он обличает тебя.  Ибо Господь, кого любит, того наказывает; бьет же всякого сына, которого принимает…Те наказывали нас по своему произволу для немногих дней; а Сей - для пользы, чтобы нам иметь участие в святости Его.  Всякое наказание в настоящее время кажется не радостью, а печалью; но после наученным через него доставляет мирный плод праведности». Евреям 12: 5-6,10-11; Притчи 3 : 11-12
· «Кого Я люблю, тех обличаю и наказываю. Итак будь ревностен и покайся». Откровение 3: 19
· «Блажен человек, которого вразумляет Бог, и потому наказания Вседержителева не отвергай»; Иов 5: 17
· «Блажен человек, которого вразумляешь Ты, Господи, и наставляешь законом Твоим». Псалом 93: 12
· «Будучи же судимы, наказываемся от Господа, чтобы не быть осужденными с миром»; 1 Кор.11: 32
· «Дети, повинуйтесь своим родителям в Господе, ибо сего [требует] справедливость.  Почитай отца твоего и мать, это первая заповедь с обетованием:  да будет тебе благо, и будешь долголетен на земле.  И вы, отцы, не раздражайте детей ваших, но воспитывайте их в учении и наставлении Господнем». Ефесянам 6: 1-4
· Библия называет не дисциплинированного человека глупцом. 

 «глупцы только презирают мудрость и наставление…Беззаконного уловляют собственные беззакония его, и в узах греха своего он содержится: он умирает без наставления, и от множества безумия своего теряется… а отвергающий обличение - блуждает… Отвергающий наставление нерадеет о своей душе…Можно узнать даже отрока по занятиям его, чисто ли и правильно ли будет поведение его»; Притчи 1: 7; 5:23-24; 10:17; 15:32; 20: 11;


Итак, не проблемы дисциплины исходят от Бога, а дисциплина исходит от Бога.

В. Понятие дисциплины: что такое дисциплина?

Найти синонимы слова «дисциплина».

· «Ежовые рукавицы»

· «Карательная операция»

· Неусыпный контроль

· Дорожные знаки

· Наказание

· Любовь

· Беспорядок

· Тусовка

· Терпение

· Анархия

· Порядок

· Послушание

· Расправа

· Свод правил

· Взыскание

· Предупреждение

· Профилактика

· «Кнут и пряник»

· Штраф

· Обучать, учить

Показать дорожные знаки. ЧТО это?  Что такое дорожные знаки?

Это правила поведения для пешеходов и водителей, целью которых является предупреждение и предотвращение аварии или несчастного случая. 

Дорожные знаки не ставят все скопом на каком-то одном участке дороги, но они устанавливаются на всем пути.

Также и дисциплину можно рассматривать как обучающий и воспитательный процесс (длинный путь), в котором существуют правила поведения, предназначенные для предупреждения и предотвращения, плохого поведения или нарушений. 

Нарушение правил дорожного движения ведёт к определенным последствиям и наказанию: например, к авариям, к штрафу. 

Нарушение дисциплины также приводит к последствиям и наказанию.

Итак, дисциплину можно рассматривать с 2 точек зрения: позитивной и негативной. 

«+» -  Позитивная точка зрения – это обучение, наставление с целью предупреждения, предотвращения плохого поведения и непослушания.

«-»  - Негативная точка зрения – это наказание с целью исправления.

Существует утверждение: предупредить болезнь всегда легче, чем лечить её.
Перефразируя её в контексте дисциплин, можно сказать: «Предупредить нарушение дисциплины или плохое поведение легче, чем исправить его». 

Итак, дисциплина, это, прежде всего, предупреждение нарушения правил, норм, законов. Это предотвращение, профилактика плохого поведения. 
Для многих дисциплина стала синонимом «наказания». 
Наказание – следствие неправильного поступка, расплата. В юридическом смысле, это штраф. Наказание обращено к прошлому. Невозможно вернуть ситуацию и всё исправить, изменить. В этом смысле наказание – плохой учитель. 

Дисциплинирование – не штраф, а побуждение, наставление в терпении и любви соблюдать естественные, установленные Богом и людьми нормы и правила поведения. Оно обращено к будущему, то есть её цель предупредить впредь. Предупредить о том, что неприемлемые действия и поступки ведут к плохим последствиям и, как правило, к наказанию. Поэтому дисциплина, это скорее наставление в любви, чем наказание.

«Мы можем дисциплинировать не любя (наверное, это просто наказание), но вряд ли можно по-настоящему любить ребёнка, не приучая его к дисциплине».

«Дисциплина – результат настоящей любви, точно так же, как Божье наказание – это результат Его любви к Своим детям и забота о них».

Итак, в понятие дисциплины заложено прочное основание, это любовь.       

Дисциплина является частью любви и направлена на соблюдение установленных Богом и людьми норм, законов и правил поведения, это предупреждение о том, что нарушение этих правил влечёт за собой последствия и наказание. Цель дисциплины – научение и исправление, а не наказание. 
Г. Причины нарушения дисциплины.

Укажите 3, самых типичных проблемы, связанных с дисциплиной. Или какие, на ваш взгляд, 3 причины вызывают нарушение детьми дисциплины?

	Внешние причины
	Внутренние причины

	1. Обстановка классной комнаты или помещения для занятий:

· грязно, не прибрано

· помещение сырое, с запахом

· не проветриваемая комната

· температура: жарко или холодно

· отвлекающие вещи, предметы

· мебель: недостаток стульев, столов – не на чем писать

· покрытие пола (ковёр, палас)

· нет гардероба, некуда сложить одежду

· солнце в глаза

· насекомые: комары, мухи

· посторонние звуки с улицы

· посторонние люди, которые входят в класс и выходят 

- всё это снижает интерес к материалу, который учитель преподаёт.

2. Учитель

· Внешний вид: яркая, в блёстках одежда, грязная обувь, запах немытого тела, грязные ногти

· Манера поведения: раздражителен, суетлив, забывчив, не собран 

· Выражение лица: недовольное, хмурое, не улыбчивое, суровое, злое 

· Плохое настроение, уставший вид

3. Процесс обучения

· Неподготовленность учителя

· Скучный, монотонный голос

· Сухое преподавание, без наглядностей

· Не задействованы в учебном процессе дети 

· Игрушки, предметы, которые дети приносят в класс и которые  отвлекают их во время занятий

· Дети не видят учителя или пособие. Дети повыше ростом должны сидеть на задних рядах, а меньшие впереди

· Не умение учителя управлять дисциплиной, наводить порядок. Этому нужно учиться. Часто учитель признаётся в своём бессилии, что-либо исправить, и опускает руки

4. Физические проблемы детей могут стать причиной плохого поведения ребёнка.

· Плохой слух

· Плохое зрение

· Другие заболевания

Вначале ищите внешние причины, которые могут привести к проблемам в поведении детей. Если возможно с вашей стороны, удалите все внешние отвлекающие моменты, и вы убедитесь сами, что проблем с дисциплиной станет меньше.


	1. Детскость. Не умышленное нарушение поведения.

2. Врожденная гиперактивность. Темперамент. Природные качества и черты характера. (Занять такого ученика каким-либо делом.)

3. Недостаток воспитания. /Илий и его сыновья./

· Гуманное воспитание – вседозволенность – цинизм

· Излишняя любовь – сюсюканье – эгоизм 

· Недостаток внимания, любви к детям – обозлённость, замкнутость

4. Личные, внутренние проблемы личности:

· Неудовлетворенность чем-то

· Проблемы семьи (между родителями, братьями-сёстрами)

· Проблемы с учёбой (Дети, которые испытывают трудности в учёбе, часто «рисуются» перед другими, чтобы повысить свой авторитет)

· Проблемы возрастного характера

· Проблемы отношений (ребёнок - родители, взрослые; ребёнок – сверстники, ребёнок - учителя)

· Проблемы политического, экономического, религиозного характера (глобальные проблемы общества)

· Влюблённость

· Болезнь личная или болезнь близкого человека

· Усталость, голод

5. Греховная природа ребёнка 

6. Оккультное влияние, оккультная наследственность, зависимость

7. Не интересно, скучно. Ребёнок не испытывает к материалу, который ему преподаётся интерес или не видит в нём практического применения

8. Физические недостатки:

· У ребёнка плохое зрение, он плохо видит учителя или пособие, скучает, отвлекается

· У ребёнка дефект слуха, не может следить за рассказом, теряет интерес

9. Чаще всего дети, у которых есть неразрешимые проблемы (в семье, со здоровьем, неуспеваемость в школе и др.), могут «рисоваться» перед другими детьми, желая повысить свой авторитет и самоутвердиться в коллективе.

10.  Проблемы неблагополучных семей, влияют на поведение ребёнка. Они эмоционально не уравновешены, заметно их антиобщественное поведение.

11. Другие дети плохо себя ведут, потому что испытывают недостаток любви и уважения к себе со стороны родителей. Они постоянно хотят обратить на себя внимание.

12. Современные дети не научены уважать взрослых, Библию, Церковь. Они не боятся никого, даже Бога.

13. Некоторые дети ведут себя плохо по причине чувства собственной неполноценности или же из-за того, что проблемы в семье или в школе воздействуют на них эмоционально. Иногда можно помочь ребёнку, если побеседовать с ним наедине о его проблемах. Не осуждайте действий, поступков ребёнка и не пытайтесь решать сложившуюся ситуацию, но выслушайте ребёнка и покажите, что вы любите его и интересуетесь его жизнью. Он вам не безразличен, так как не безразличен Богу.

14. Плохое поведение может быть вызвано не уважением детей к авторитету учителя, или сопротивлением власти. Нужно помолиться и попросить Бога руководить словами и поступками детей. Помолитесь об уважении к власти и таком поведении, в котором будет видна почтительность не только к учителю, но и к Богу.




Д. Способы поддержания порядка.
	Предотвращение конфликтов или профилактика плохого поведения
	Способы и Методы - как прекратить нарушение дисциплины 

	1. Задайте детям вопрос: «Что такое хорошее поведение?», и на основе их высказываний, предложений, выработайте правила поведения в группе, в классе. Дети должны знать правила поведения, чего от них ждут. С самого начала – имейте несколько правил поведения, которые дети должны будут знать и выполнять. Требуйте от детей выполнения правил поведения. Установленные правила должны соответствовать возрасту детей. Например, нельзя требовать от малыша дошкольника, чтобы он спокойно сидел на стуле 45 мин. слушая вашу лекцию. Это противоречит его физическим возможностям!
	1. Указать ребёнку на необходимость и важность вести себя хорошо. Объясните детям, почему от них  требуют быть  дисциплинированными и почему они должны выбрать путь послушания. Например, «Саша, когда ты громко разговариваешь, ты мешаешь другим слушать. Ты должен покинуть нас до тех пор, пока не будешь готов сидеть тихо и слушать вместе с другими детьми урок.  Только тогда ты сможешь вернуться в класс».

	2. Правила необходимо чётко объяснить. Они должны быть простыми для понимания на уровне детей данного возраста. Если дети умеют читать, повесьте правила в классе.  Для малышей, можно повесить картинки, иллюстрирующие правила.
	2. Наводя порядок, проявляйте твёрдость (настойчивость) с терпением и любовью.

	3. Хорошая подготовка учителя к уроку:

· Спланированный урок

· Использование наглядных пособий

· Вовлечение детей в урок вопросами, заданиями

· Практическая деятельность на уроке

Чем интересней, увлекательней и актуальней будет урок, тем меньше возникнет проблем с дисциплиной.
	3. Визуальный контакт: строго посмотрите на нарушителя, не кричите, но говорите твёрдо.
НЕ раздражайтесь, сохраняйте спокойствие. Тихий голос  – эффективнее криков. Контролируйте себя. 

	4. Доброта, дружба, любовь, забота со стороны учителя к ученику.
	4. Если ребёнок игнорирует вас, удалите его из класса на несколько минут.

	5. Знать имена детей, их увлечения, вкусы, мечты, желания, успехи, то есть проявлять интерес к жизни детей.
	5. Бичуйте плохое поведение, поступок, а не самого ребёнка.

	6. Невербальный контакт с детьми:

· Зрительный (глаза в глаза)

· Улыбка, обращенная к детям

· Поглаживание по голове, плечу

· Дружеское подмигивание

· Пожатие руки
	6. Не позорьте, не критикуйте при всех. Беседуйте наедине.

	7. Поощрение за хорошее поведение:

· Словом

· Подарком, сюрпризом
	7. Обращайтесь за помощью к другим духовным лицам: руководителю школы или пастору.
Когда все меры дисциплинарного воздействия были применены, но проблема не решилась, тогда запретите ребёнку посещать занятия. Но это крайняя мера!

	8. Доброжелательное отношение к детям; Общение с ними вне занятий (прогулки, походы, экскурсии); Изучение их интересов. И поощрение их интересов; Слушайте детей, когда они много говорят с вами. Они воспринимают это как элемент любви и уважения к себе.
	8. Способы привлечения внимания детей:

· Хлопните в ладоши несколько раз, чтобы привлечь внимание детей. 

· Можно выключить и снова включить свет.

· Начните тихо говорить, дети сами собой успокоятся и прислушаются.

· Прервитесь на полуслове, сделайте паузу и дождитесь тишины.

	9. Особое внимание оказывайте тем детям, которым учёба даётся трудно. Не выставляйте перед другими детьми проблем такого ребёнка.
	9. Чтобы успокоить весь класс, который не может сам успокоиться после игры, начните петь с ними песню.

	10. Основа успеха – молитва. Много молитесь Господу, чтобы Сам Бог влиял на детей: на их сознание, волю, а вам дал мудрость поступать правильно в любой сложившейся трудной ситуации.
	10. Рассадите детей, которые сидят рядом и балуются.

	11. Всегда уделяйте внимание построению взаимоотношений с детьми. Любое исправление поведения начинается с взаимоотношений.
	11. Можно вспомнить имя неспокойного, балованного ребёнка в рассказе. Например, «Бог охранял Даниила в яме со львами, так же Он охраняет Оленьку или Мишеньку». Или рассказывая историю, обратитесь к ребёнку по имени.

	12. Устранить все внешние физические неудобства:

· Холод, жару, духоту

· Посторонние запахи

· Поломанные стулья

· Отсутствие стульев

· Грязь и беспорядок

· Яркий свет или недостаток освещения
	12. Предупредите ребёнка, что нарушив правила, он лишается какой-то привилегии или награды, и будет наказан. 

	13. Устраните всё, что может отвлечь внимание детей:

·  Хождение посторонних людей

·  Животные, клетка с птицами
· Аквариумные рыбки
	13. Предупредить ребёнка, что о его плохом поведении будет рассказано его родителям, если он не исправится.



	14. Будьте всегда справедливы и последовательны в выполнении правил поведения.
	14. Если ничто не помогает, отстранить ребёнка от занятий, чтобы он не мешал другим.

· 2й учитель выведет ребёнка из класса, чтобы побеседовать с ним.

· Отвести ребёнка в старшую группу детей, чтобы он побыл какое-то время в другой обстановке

· Отвести ребёнка к директору

· Вызвать родителя (можно по телефону)


	15. Будьте настойчивы и терпеливы, потому что настойчивость (твёрдость), даёт положительные результаты. Нельзя научить хорошему поведению в одночасье. Дисциплина это процесс научения, в котором любовь и наказание идут вместе.
	15. Если ребёнок успокоился и согласен вести себя хорошо и выполнять правила, его можно вернуть в класс.

	16. Внимание, принятие, одобрение, вежливость, такт со стороны учителя способны удовлетворить определенные внутренние нужды ученика.

	16. Не грубите, не унижайте, не оскорбляйте и не бейте детей.

	 17. Похвалой, уважением к ученику, можно добиться больших результатов в поведении, чем криком и критикой.
	17. Если ребёнок наказан вами, после занятий поговорите с ним лично.  Упор делайте на то, что вы его по-прежнему любите, и хотите с ним общаться, но он должен подчиниться существующим правилам. Беседуя, объясните ваше отношение к ситуации, скажите о вреде, который проступок принёс классу/ детям, но не говорите, что этим проступком вы были лично оскорблены.

	18. Любой жизненный пример учителя – значимая позитивная форма воздействия на ученика.
	18. Во время беседы постарайтесь так повести разговор, чтобы ребёнок сам сказал, что он сделал, какое нарушение. «Что ты сделал?», «Что получилось в результате?», и только потом, «Почему ты это сделал?» «Каковы были причины?»

	19. Поощряйте положительное поведение. Ребёнок не будет вести себя так, как нужно, если прежде не узнает, какого поведения от него ждут и каких поступков. Наилучшая мотивация, это похвала.
	19. Спросите ребёнка: «Хорошо ли ты себя чувствуешь? Не болит ли что?», «Хорошее ли у тебя сегодня настроение?». Эти вопросы помогут понять причину, почему ребёнок ведёт себя плохо.

· Может, что-то случилось дома?

· Не холодно ли тебе?

· Может, тебя кто-то обидел?

· Может, тебе не интересен урок?

	20. Улыбка выражает одобрение и похвалу. Чаще улыбайтесь.
	20.Убедитесь, что ребёнок понимает, за что его наказали. Наказание будет бесполезным, если ребёнок не понял что натворил и за что его наказали.

	21. Доверяйте детям, давая им какие-либо поручения.
	21. Визуальное напоминание. Нарушитель пишет своё имя на доске или листе бумаги, и напротив ставит «Х» или «V». После третьего нарушения (три галочки), ученика ждёт беседа с директором.

	22. Рассказывайте рассказы, в которых больше положительных примеров.
	22. Укажите конкретно, какого поведения вы ждёте от ребёнка. Если он обидел кого-то поступком или словом, то должен извиниться. Важно, чтобы ребёнок понял, что его поступок неприемлем. Другой – обиженный должен знать, что нужно прощать. Объясните, что Бог прощает тех, кто сам прощает и кто просит у Него прощения (1 Ин. 1: 9).

	23. Будьте естественны и искренни. Учащиеся быстро улавливают малейшую неискренность и фальшь.
	23. Позвольте детям на опыте познакомиться с последствиями их поведения: если детали игры потеряны, не спешите заменять их новыми; если дети ссорятся из-за места, не разрешайте садиться никому; если кто-то намусорил, заставьте его убрать; если разбил что-то, обяжите сделать, исправить или внести материальный ущерб.

	24. На доске, ватмане напротив фамилии ребёнка ставьте флажки или звёздочки, что угодно – равное количество. Нарушитель – тот, кому учитель делает замечание, лишается флажка, балла или звёздочки. Поощрение получают те, кто будет иметь определенное количество баллов.
	24. Заранее установленные сигналы могут быть эффективным способом перенаправления внимания и начала перехода от одного дела к другому. Учитель может использовать сигнал, чтобы добиться тишины и тогда начать объяснение.

· Позвонить в колокольчик

· Свиснуть в свисток

· Сделать несколько хлопков в ладоши в форме ритмической фразы, которую дети  должны будут повторить

· Включить, выключить свет

· Включить музыку

· Начать обратный счёт

· Использовать какой-либо жест (например, поднять правую руку и поднести указательный палец к губам)

	25. Меняйте виды деятельности, если видите, что дети устали от однообразия.
	25. Метод «тайм-аут», это когда ученику не разрешается участвовать в каком-либо мероприятии, но ему позволяют смотреть на расстоянии, как участвуют другие. Время «удаления» в минутах примерно соответствует возрасту ученика. Тайм-аут засчитывается в том случае, если ребёнок тихо сидел весь установленный период времени.

	26. Реагируйте, замечайте хорошее поведение ребёнка и говорите об этом вслух, делая акцент не на личности ребёнка, а на его поступке. Дети должны понять, какие действия и какое поведение являются неприемлемыми, а какие приемлемые и востребованы.
	26. Сначала нужно побуждать к послушанию мягким внушением, но если это не действует, учитель должен сделать замечание. Если опять не послушается – применить дисциплинарные методы: 

·  поставить в угол,

·  пересадить

·  вывести из класса. 

В этих действиях нет физического насилия. «Изоляция» временно даёт ребёнку почувствовать, что он отстранён от интересных занятий, и что его поведение неприемлемо. Время отстранения должно соответствовать возрасту:

· 2 года – 1-2 мин.   

· 3-4 года – 3-4 мин. и т.д.

	27. Очень важно, чтобы во время занятий в классе присутствовал не один, а несколько взрослых лидеров (помощников). Когда есть таковые, один ведёт занятие, другой, при необходимости, помогает справляться с возникающими проблемами в поведении. Если нет помощи, то директор ВШ или кто-то из служителей должен почаще наведываться в класс.
	27. Иногда хороших результатов достигают беседы с проблемным ребёнком на любые темы, за исключением вопросов дисциплины. Это способствует возникновению хороших отношений между вами и ребёнком, и позволяет ему увидеть в вас друга. Он может отказаться от своего плохого поведения по той причине, что будет считать вас своим другом.

	28. Атмосфера в семье, в которой живут дети, обязательно проникнет в класс / в группу. Поэтому учителю необходимо научиться понимать каждого ребёнка, смотреть дальше его/её сиюминутного эмоционального состояния, и привести его/ёё к положительному учебному опыту. Учитель  должен  стараться создавать нужную, необходимую положительную атмосферу в классе.
	28. Иногда действие говорит лучше слов. Молча заберите предмет, которым учащийся развлекается. Не отдавайте до конца занятия, после занятия поговорите с ребёнком.

	29. Порядок и организованность создают атмосферу, пригодную для обучения и отдыха, а также являются залогом безопасности и уверенности ваших детей.
	29. Задействуйте нарушителя, дав ему какое-либо задание помочь вам.

	30. Всегда держите под контролем неспокойного ребёнка.
	30. Понижайте голос, чтобы дети, успокоившись, прислушались к вам. Никогда не повышайте голоса, который является следствием внутреннего недовольства и раздражения. Хотя лицо ваше может оставаться спокойным, голос выдаст ваше раздражение. Детям только это и нужно. Проявление эмоций, раздражение говорит о вашей слабости и бессилии. Дети перестанут вас уважать, и вы «упадёте в лице».


